
УТВЕРЖДЁН 
заведующий

Учебный план МДОБУ детский сад «Совушка» с. Миловка
Режим работы: пятидневная рабочая неделя, с 10,5-часовым пребыванием детей с 07.30 до 18.00 часов

Содержание Наименование возрастных групп
2 группа раннего 
возраста

Младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 
школе группа

Количество возрастных групп 0 3 1 2 2
Продолжительность непрерывной 
образовательной деятельности

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин.

Количество образовательной
деятельности в день/ в неделю

2/10 2/10 2/10 2-3/11 2-3/(13)

Объем ежедневной
образовательной нагрузки (на 1 
группу)

20 мин. 30 мин. 40 мин. 50 мин. 1,5 часа

Объем недельной образовательной 
нагрузки (на 1 группу)____________
Каникулы

100 мин. 150 мин. 200 мин.

с 31.12.2
01.06.25

275 мин.

5г. - 11.01.2026г. 
г.- 31.08.2026г.

390 мин.

Адаптационный период с 01.09.2025-
14.09.2025г.

с 01.09.2025-
14.09.2025г..

нет нет нет


